
200g ciecierzycy

1 papryka czerwona

2 gruszki

1 cebula mała

1 szt. pomidorów w

puszce

1 pomidor świeży

100g kasza bulgur

Składniki:

DANIE GŁÓWNE:
Leczo z ciecierzycą

Potrzebne sprzęty:

nóż

deska do krojenia

patelnia

miski
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garnek
blender
miski
deska do krojenia
nóż
piekarnik
papier do pieczenia

3 szt. gruszki

1 burak

cynamon

cytryna

goździki

100g truskawki mrożone

Składniki:

Potrzebne sprzęty:

DESER:
Gotowana gruszka w burakach
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